附件一 

二号楼儿童保健院科塑胶跑道改造项目市场调研方案及需求
一、项目概况​
（一）项目背景​

随着医院儿童保健科业务发展需求，为了给医院儿童体能测试提供环境，保障儿童的安全与健康，特开展本次二号楼儿童保健院科塑胶跑道改造项目。​

（二）改造目标​

消除院内通道（跑道设置段）现存的安全隐患，如破损、凸起、坑洼、开裂、沉降等问题，确保跑道表面平整、无障碍物。提升跑道的运动性能，包括良好的弹性、防滑性和耐磨性，为使用者提供舒适、安全的运动体验。提升跑道的美观度，通过色彩搭配和图案设计，打造具有视觉吸引力的运动场地。确保改造后的塑胶跑道符合国家相关质量标准和环保要求，使用寿命达到设计预期。​
（三）项目范围​

本次改造项目涵盖 金牛区妇幼保健院2号楼儿童保健科北侧的塑胶跑道，包括主跑道、辅助区域（如等候区等）以及周边相关设施（如给排水管网清理与修复、标志线绘制等）。跑道总面积约为92平方米（长度20米，宽度4.6米），等候区约5个平方，总面积约100平方米。​

二、施工准备​

（一）技术准备​

组织专业技术人员对现有院内通道进行全面检测与评估，详细记录道路的破损程度、基础状况、材料老化情况等数据，形成检测报告。​
根据检测结果和改造目标，结合国家现行的塑胶跑道相关标准，设计科学合理的改造方案，明确施工工艺、材料规格、质量要求等技术参数。​
组织施工、设计、监理等单位进行技术交底，确保各方充分理解改造方案和施工要求，对施工过程中的重点、难点问题进行详细说明和讨论。​
（二）材料准备​

严格按照设计要求选择符合国家标准的塑胶跑道材料，包括聚氨酯胶水、EPDM 颗粒、跑道面漆等。优先选择具有良好信誉和质量保证的供应商，对供应商提供的材料进行资质审查，要求其提供材料的质量检测报告、环保认证证书等相关文件。​
材料进场前，安排专人进行严格的检验和抽样检测。检查材料的外观质量、规格型号是否符合要求，对材料的物理性能（如拉伸强度、断裂伸长率、硬度等）和化学性能（如有害物质限量等）进行委托第三方检测机构检测，确保材料质量合格。对于不合格的材料，坚决予以退场处理。​
合理安排材料的进场时间和数量，根据施工进度计划，分期分批组织材料进场，避免材料堆积过多占用场地或因材料供应不及时影响施工进度。同时，对进场材料进行妥善保管，按照材料的特性和要求进行储存，如防潮、防晒、防火等，确保材料在使用前的质量不受影响。​
（三）人员准备​

组建专业的施工团队，包括项目经理、技术负责人、施工员、质检员、安全员、材料员等，明确各岗位人员的职责和分工。项目经理全面负责项目的组织、协调和管理工作；技术负责人负责施工技术指导和质量控制；施工员负责现场施工的组织和实施；质检员负责对施工过程和成品进行质量检验；安全员负责施工现场的安全管理和监督；材料员负责材料的采购、验收和保管。​
对施工人员进行岗前培训，培训内容包括施工工艺、质量标准、安全操作规程、环保要求等。通过培训，使施工人员熟悉施工流程和技术要求，掌握施工设备的操作方法，提高施工人员的质量意识和安全意识，确保施工质量和施工安全。​
根据施工进度计划，合理安排各工种人员的进场时间和数量，确保施工过程中人员充足、工种搭配合理，避免出现人员窝工或因人员不足影响施工进度的情况。​
（四）设备准备​

根据施工工艺和工程量，配备齐全、性能良好的施工设备，如摊铺机、搅拌机、喷涂机、打磨机、压路机、划线机等。在施工前对所有设备进行全面的检查、调试和维护，确保设备能够正常运行，避免因设备故障影响施工进度和质量。​
准备必要的检测设备，如平整度检测仪、厚度检测仪、硬度计、拉力试验机等，用于对施工过程和成品进行质量检测。定期对检测设备进行校准和维护，确保检测数据的准确性和可靠性。​
为施工人员配备必要的安全防护设备，如安全帽、安全鞋、防护手套、护目镜等，保障施工人员的人身安全。​
（五）场地准备​

对道路基础进行全面检查和修复，对于基础表面的沉降、裂缝、坑洼等问题，采用相应的修补材料进行填补和找平处理；对于基础下沉、松动等严重问题，进行加固处理，确保跑道基础的强度和平整度符合施工要求。​
清理跑道周边的排水沟，确保排水畅通。对排水沟进行检查和修复，更换损坏的沟盖板，保证排水沟在施工和使用过程中能够正常发挥排水功能。​
在施工现场设置明显的警示标志和围挡设施，禁止无关人员进入施工区域，确保施工安全和施工秩序。同时，合理规划施工场地，安排材料堆放区、设备停放区和施工操作区，保证施工现场整洁有序。​
三、施工方案​

（一）基础处理​

打磨：使用打磨机对跑道基础表面进行打磨处理，去除基础表面的浮浆、油污和松散层，增加基础表面的粗糙度，提高塑胶层与基础的粘结力。打磨过程中要控制好打磨深度和打磨范围，避免过度打磨造成基础损坏。​
修补：对于基础的裂缝，采用灌缝胶进行填充处理；对于坑洼和凹陷部位，使用高强度的修补材料进行填补和找平，待修补材料固化后，再次进行打磨处理，使基础表面平整度符合要求。​
清洁：用高压水枪或吹风机对打磨和修补后的基础表面进行彻底清洁，清除表面的灰尘和杂物，确保基础表面干净、干燥。​
（二）底层铺设​

搅拌：按照设计配合比，将聚氨酯胶水和 EPDM 颗粒倒入搅拌机中进行充分搅拌，搅拌时间根据材料特性和搅拌设备性能确定，一般为 3 - 5 分钟，确保胶水和颗粒混合均匀。​
摊铺：采用摊铺机将搅拌好的底层材料均匀摊铺在基础表面，摊铺厚度根据设计要求控制，一般为 8 - 10 毫米。摊铺过程中要注意控制摊铺机的速度和摊铺厚度，保证摊铺表面平整、均匀，无空鼓、气泡等现象。​
压实：使用压路机对摊铺后的底层进行压实处理，压实次数根据材料厚度和压实效果确定，一般为 3 - 5 次。压实过程中要注意压路机的行驶速度和碾压方向，避免出现压实不均匀或表面起皱等问题。压实后的底层表面应平整、密实，符合设计要求的厚度和密实度。​
（三）面层铺设​

喷涂：将聚氨酯面漆和彩色 EPDM 颗粒按照设计比例混合均匀后，通过喷涂机均匀喷涂在底层表面。喷涂过程中要控制好喷涂压力、喷涂距离和喷涂角度，确保面层喷涂均匀、厚度一致，无流挂、漏喷等现象。一般情况下，面层喷涂厚度为 2 - 3 毫米。​
撒粒：在面层喷涂完成后，立即均匀撒布彩色 EPDM 颗粒，撒粒量根据设计要求控制，确保颗粒覆盖均匀、无露底现象。撒粒后，用扫帚轻轻扫去未粘结牢固的颗粒，使面层表面平整、美观。​
（四）标志线绘制​

测量放线：根据儿童保健相关标准和设计图纸，使用全站仪、经纬仪等测量仪器对跑道的各项尺寸进行精确测量和放线，确定标志线的位置和形状。​
贴胶带：在测量放线确定的标志线位置上，粘贴专用的美纹纸胶带，确保胶带粘贴牢固、边缘整齐，防止涂料溢出。​
划线：使用专用的划线机将跑道面漆按照设计要求的颜色和宽度均匀涂刷在标志线区域内，涂刷过程中要控制好划线机的速度和涂料用量，保证标志线清晰、笔直、宽度一致。待涂料干燥后，小心揭去美纹纸胶带，完成标志线绘制。​
四、质量保障措施​

（一）质量目标​

确保改造后的塑胶跑道质量符合国家相关标准和设计要求，工程质量验收一次性合格，力争达到优良工程标准。​

（二）质量管理制度​

建立健全质量保证体系，明确各部门和人员的质量职责，形成全员参与、全过程控制的质量管理网络。​
实行质量责任制，将质量目标分解到每个施工环节和每个施工人员，对施工质量实行严格的考核和奖惩制度。​
建立质量检验制度，加强施工过程中的质量检验和监督。施工班组在每道工序完成后进行自检，自检合格后报施工员进行复检，复检合格后报质检员进行专检。未经检验或检验不合格的工序，不得进行下一道工序施工。​
严格执行材料进场检验制度，对所有进场材料进行严格的检验和检测，确保材料质量合格。对不合格的材料，坚决不予使用，并做好退场记录。​
（三）质量控制要点​

基础处理：严格控制基础的平整度、强度和密实度，确保基础表面无裂缝、坑洼、松散等问题。基础处理完成后，要进行全面的验收，验收合格后方可进行塑胶层铺设。​
材料配比：严格按照设计配合比进行材料的搅拌和混合，确保材料的性能符合要求。在施工过程中，要定期对材料配比进行检查和调整，保证材料配比的准确性。​
施工工艺：严格按照施工工艺要求进行施工，控制好各施工环节的质量。如摊铺过程中要保证摊铺厚度均匀、表面平整；喷涂过程中要保证喷涂均匀、无流挂；划线过程中要保证标志线清晰、准确。​
成品保护：加强对施工成品的保护，在塑胶层铺设完成后，要设置明显的警示标志，禁止无关人员进入场地。在标志线绘制完成后，要待涂料完全干燥后再开放使用，避免标志线被破坏。​
五、安全保障措施​

（一）安全目标​

杜绝重伤、死亡事故，杜绝重大机械设备事故，杜绝火灾事故，杜绝中毒事故，轻伤事故。​

（二）安全管理制度​

建立健全安全管理体系，成立以项目经理为组长的安全领导小组，全面负责施工现场的安全管理工作。​
制定完善的安全生产规章制度，包括安全生产责任制、安全教育培训制度、安全检查制度、安全技术交底制度、安全事故应急预案等，确保安全生产工作有章可循。​
实行安全生产责任制，明确各部门和人员的安全职责，将安全生产目标分解到每个施工环节和每个施工人员，对安全生产工作实行严格的考核和奖惩制度。​
（三）安全保障措施​

安全教育培训：对所有施工人员进行三级安全教育培训，培训内容包括安全生产法律法规、安全操作规程、安全事故案例等。通过培训，提高施工人员的安全意识和自我保护能力。特种作业人员必须持证上岗，并定期进行复审和培训。​
安全防护设施：在施工现场设置完善的安全防护设施，如围挡、警示标志、防护栏杆、安全网等。对施工人员配备必要的安全防护用品，并督促其正确佩戴和使用。​
施工设备安全：加强对施工设备的管理和维护，定期对设备进行检查、保养和维修，确保设备性能良好、安全可靠。设备操作人员必须严格按照操作规程操作设备，禁止违规操作。​
临时用电安全：施工现场临时用电必须符合《施工现场临时用电安全技术规范》的要求，采用 TN - S 系统，实行三级配电、两级保护。对用电设备和线路进行定期检查和维护，确保用电安全。​
消防安全：在施工现场设置足够数量的消防器材，并定期进行检查和维护，确保消防器材完好有效。加强对施工现场的消防安全管理，禁止在施工现场吸烟和使用明火，对动火作业必须办理动火审批手续，并采取相应的防火措施。​
六、环境保护措施​

（一）环境目标​

控制施工过程中的扬尘、噪声、废水、废弃物等污染，减少对周边环境的影响，做到文明施工，符合国家和地方有关环境保护的要求。​

（二）环境保护措施​

扬尘控制：对施工现场的道路进行硬化处理，定期进行洒水降尘；对易产生扬尘的材料（如水泥、沙子等）进行覆盖或存放在封闭的仓库内；在拆除和打磨作业过程中，采取喷雾降尘措施，减少扬尘污染。​
噪声控制：合理安排施工时间，避免在居民休息时间进行高噪声作业。选用低噪声的施工设备和工艺，对高噪声设备采取隔音、降噪措施，如安装消声器、设置隔音屏障等，降低噪声对周边环境的影响。​
废水处理：在施工现场设置沉淀池，对施工过程中产生的废水进行沉淀处理，达到排放标准后再排放。禁止将施工废水直接排入下水道或周边水体。​
废弃物处理：对施工过程中产生的废弃物进行分类收集和处理。可回收利用的废弃物（如废旧钢材、木材等）进行回收再利用；不可回收的废弃物（如建筑垃圾、生活垃圾等）运送到指定的垃圾处理场所进行处理，禁止随意倾倒和堆放。​
七、进度计划与保障措施​

（一）进度计划​

根据项目的工程量和施工条件，制定详细的施工进度计划，采用横道图或网络图的形式直观地展示施工进度安排。计划总工期为 [X] 天，具体施工进度安排如下：​

施工准备阶段：[具体时间区间 1]，完成技术准备、材料准备、人员准备、设备准备和场地准备等工作。​
基础处理阶段：[具体时间区间 2]，完成跑道基础的打磨、修补和清洁工作。​
底层铺设阶段：[具体时间区间 3]，完成塑胶跑道底层的搅拌、摊铺和压实工作。​
面层铺设阶段：[具体时间区间 4]，完成塑胶跑道面层的喷涂和撒粒工作。​
标志线绘制阶段：[具体时间区间 5]，完成跑道标志线的测量放线、贴胶带和划线工作。​
竣工验收阶段：[具体时间区间 6]，完成工程质量检验、验收和交付使用等工作。​
（二）进度保障措施​

组织保障：成立以项目经理为组长的进度控制小组，加强对施工进度的组织、协调和管理。定期召开进度协调会议，及时解决施工过程中出现的问题，确保施工进度按计划进行。​
资源保障：根据施工进度计划，合理安排人力、物力和财力资源，确保施工过程中资源充足。加强对材料和设备的管理，提前做好材料采购和设备调配计划，避免因材料供应不及时或设备故障影响施工进度。​
技术保障：优化施工方案，采用先进的施工工艺和技术，提高施工效率。加强对施工过程的技术指导和监督，及时解决施工技术问题，确保施工顺利进行。​
进度监控：建立施工进度监控体系，定期对施工进度进行检查和分析。将实际进度与计划进度进行对比，发现进度偏差及时采取措施进行调整，如增加施工人员、延长工作时间、调整施工顺序等，确保施工进度目标的实现。
 

